
MOVILIDAD, GÉNERO E INCLUSIÓN

PERSPECTIVA DE GÉNERO E INCLUSIÓN SOCIAL COMO PILAR DE LA ACCIÓN CLIMÁTICA 
Y DE LAS POLÍTICAS DE CALIDAD DE AIRE. 

INTEGRACIÓN DE LA ELAC 2021-2050, DEL PACCM 2021-2030 Y DEL PROAIRE 2021-2030.



DELIMITACIÓN DE LA ZONA METROPOLITANA DEL VALLE DE MÉXICO

FUENTE:  DIAGNÓSTICO DEL  PROGRAMA INTEGRAL DE MOVILIDAD 

GRADO DE MARGINACIÓN URBANA E INFRAESTRUCTURA 
DE TRANSPORTE PÚBLICO MASIVO

FUENTE:  DIAGNÓSTICO DEL  PROGRAMA INTEGRAL DE MOVILIDAD 



Desigualdad y tiempos de traslado

FUENTE:  DIAGNÓSTICO DEL  PROGRAMA INTEGRAL DE MOVILIDAD 



Baja capacidad

Alta capacidad

Ciclistas y peatones inhalan y asimila 
las mayores dosis de contaminantes al 
no tener barreras físicas y por mayor 
tiempo de traslado. 

Sin embargo, la evidencia científica 
asegura que es mayor el beneficio por 
realizar ejercicio.-

+

Exposición a distintos componentes atmosféricos 
en función del modo de transporte

FUENTE:  CEPEDA ET AL., 2017



Tiempo de viaje

FUENTE:  DIAGNÓSTICO DEL  PROGRAMA INTEGRAL DE MOVILIDAD 



Patrones diferenciados de movilidad

FUENTE:  PLAN ESTRATÉGICO DE GÉNERO Y MOVILIDAD 



Programa Integral de Movilidad

FUENTE:  ACTUALIZACIÓN DEL PROGRAMA INTEGRAL DE MOVILIDAD



Programa Integral de Movilidad

FUENTE:  ACTUALIZACIÓN DEL PROGRAMA INTEGRAL DE MOVILIDAD


